Héléne LEROU

Née le 01/04/1958, a Talence (33)

60 ans,
Mariée, deux enfants

338 Boulevard de la Paix

64000 PAU
Tél : 06.31.42.23.93
Email : helene.lerou@univ-pau.fr

Hélene LEROU-POURQUE

UMR 6031 TREE (Transitions énergeétiques et environnementales)

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE ET AFFECTATIONS

Depuis le 01/09/2008, Poste de PRAG de géographie
Université de Pau et Pays de I'Adour

LSRN NN

Professeur agrégé de géographie a la classe exceptionnelle a partir septembre 2018
Docteure en géographie

Chevaliere des Palmes académiques

Enseignement essentiellement dans le cadre du Master MEEF histoire-géographie
(préparation aux questions du concours, didactique, accompagnement des enseignants-
stagiaires, mémoires professionnel ...)

Mise en place d'un Atelier d'ingénierie pédagogique en Education au Développement
durable. Des compléments scientifiques et didactiques sont proposés au fil de cette
formation

Accompagnement des étudiants en utilisant I'Espace Numérique de Travail (mise en ligne
des cours, prolongements du cours, correction de travaux d'étudiants...)

Interventions dans le cadre de I'Université du Temps Libre d'Aquitaine pour proposer une
sensibilisation a la géographie universitaire (enjeux géopolitiques, changement
climatique, I'Inde aujourd'hui, nourrir les hommes ...)


mailto:helene.lerou@univ-pau.fr

Depuis le 01/09/1989, Professeur agrégé de géographie
Education nationale

v
v

AN NN

Recrutement par concours en 1989

Chargée de TD a 'Université de Pau et Pays de I'Adour, en géographie, depuis 1989, en
particulier dans le cadre de la préparation a I'oral du CAPES d'histoire-géographie (épreuve
sur dossier)

Formatrice associée a I''UFM (PLC2)

Membre du jury du CAPES histoire-géographie

Conseillere pédagogique et tutrice de stagiaires PLC 2

Participation a la rédaction de manuels scolaires (éditions Belin) pour le college et le lycée
Animation-ZAP pour les colleges

Du 014/09/1981 au 31/08/1989, Professeur certifié d'histoire et géographie

Education nationale

v
v

Recrutement par concours en 1981

Affectations
Du 01/09/1990 au 31/08/2008 College Ernest Gabard, Jurancon (64)
Du 01/09/1985 au 31/08/1989 Titulaire Académique (Académie de Bordeaux)
Du 01/09/1989 au 31/08/1990 Centre Pédagogique Régional de Bordeaux

DIPLOMES

1993 DEA Sociétés, Aménagement et développement local, mention Bien

La culture ouvriéere dans les Pays de I'Adour

1980 Maitrise de Géographie et d'Aménagement du Territoire, mention Trés Bien

L'énergie dans les Pays de I'"Adour

2024 Doctorat de Géographie, La géographie dans ’Education au Développement durable en

France, Discours, territoire(s) et actions

Du 01/09/1981 au 31/08/2008 Formation continue

v’ Stages pour I'enseignement de

= |'Histoire
= la Géographie

v’ Stages pour enseigner a des éleves présentant un profil particulier :

* Enseigner I'histoire-géographie a des éléves aveugles
* Les enfants du voyage et le systeme éducatif



Entre 2000 et 2004, Formation de formateur en tant que professeur associé a I'lUFM
Langues étrangeéres

v' Espagnol
v Anglais

Formations TICE

v Formation a I'utilisation du logiciel de gestion bibliographique Zotero

v Formation a l'utilisation de logiciels d’analyse de textes assistée par ordinateur
(SPHINX 1l et MAXQDA), a la solution d'enquétes et d'analyses de données

v" Utilisation de Netvibes, agrégateur de flux RSS pour faire de la veille
documentaire

v" Envoi d'un questionnaire par publipostage

<

Formation a |'utilisation de I'espace numérique de travail (UPPA)
v" Formation a l'utilisation des TICE dans I'enseignement

Fonctions électives

v Maire adjointe en charge de la Culture (Pau et agglomération) 2008/2014
v’ Conseillére municipale (Pau) 1993/1989

LOISIRS ET CENTRES D'INTERETS

Musique

v' Pratique du chant choral
o registre "chants du monde", en particulier des chants latino-américains
v' Concerts

Lecture
v' Presse, romans, ouvrages d'art ...
Sports et pratiques physiques

v" Natation
v' Randonnée en montagne
v" Yoga, stretching



