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Résume :

En milieu rural sahélien, les femmes a I'exemple de celles de la commune rurale de Diagourou, jouent un réle primaordial
dans la pratique des systémes de production agropastoraux. De ce fait, elles contribuent & la sécurité alimentaire de
leurs ménages. Elles participent également 4 l'atténuation des chocs de la variahilité climatique & travers |'utilisation de
semences améliorées, la pratique d'une culture associée, du « Habbanayé », du « Coura-coura », la diversification de
leurs sources de revenu par la migration et les Activités Génératrice de revenus (AGR). En cutre, la majorité d’entre elles
cultivent les oléoprotéagineux tandis que les hommes cultivent les cultures cérealieres notamment le mil qui est
I'aliment de base dans nos société rurale africaine. De ce fait, leur contribution 4 la survie du ménage peut paraitre
inférieure & celle des hommes. Pourtant, elle n'en demeure pas moins réelle, mais elle fait I'objet de débats. Cela
s'explique notamment par le fait que la migration qui est leur stratégie d'adaptation privilégiée est un phénoméne
ambivalent. En effet, la migration est un phénomeéne a double aspect (positif et négatif) qui procure non seulement des
moyens de subsistance & ces femmes, mais contribue aussi a la déscolarisation des enfants, car la plupart d’entre elles

migrent avec leurs enfants en age de scolarisation.



